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EZur vielseitigen Wundbehandlung
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‘Zweckbestimmung

iFenistil Wundheilgel ist ein hydroaktives Kolloidgel zur
Wundbehandlung, das die Heilung der Haut unterstiitzt, indem es sich
liiber die Wunde legt und die Wundfeuchtigkeit reguliert und somit ein
optimales feuchtes Umfeld fiir die Wundheilung generiert. Fenistil
:Wundheilgel ist fiir die Behandlung von leichten Verbrennungen und
Wunden (z. B. Abschiirfungen, Schnittwunden) vorgesehen.

:Fenistil Wundheilgel kann sowohl bei offenen Wunden (ohne
itiefergehende Gewebeschédigungen) als auch bei oberflachlichem
Dekubitus (hier nur unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal)
Iverwendet werden.

EEigenschaften

\Fenistil Wundheilgel enthélt ein Hydrokolloid (pH = 5,5), das die

1Schaffung eines optimalen feuchten Umfelds fiir die Wundheilung

:unterstﬂtzt, die Zellerneuerung beschleunigt und somit die Wahr-

ischeinlichkeit von Narbenbildung verringert. AuBerdem lindert Fenistil

Wundheilgel aufgrund seiner kiihlenden Wirkung rasch den Schmerz.

'Fenistil Wundheilgel ist sowohl fiir trockene als auch fiir ndssende

Wunden geeignet:

e Durch Fenistil Wundheilgel wird eine trockene Wunde befeuchtet
(“Hydrogel”-Effekt). Eine trockene Wunde nimmt die in Fenistil
Wundheilgel enthaltene Feuchtigkeit auf, was die Beseitigung von
abgestorbenem und geschadigtem Gewebe fordert.

e |m Falle einer ndssenden Wunde wird das Hydrokolloid in
Fenistil Wundheilgel aktiviert, so kann Fenistil Wundheilgel die
tiberschiissige Flussigkeit aus der Wunde aufnehmen und das
Gleichgewicht des Wasserhaushalts in der Wunde wieder herstellen
(“Hydrokolloid”-Effekt).

Hinweise zur Anwendung

Wenden Sie das Gel nicht bei stark nassenden oder infizierten Wunden
1an, es sei denn, dies wurde von lhrem Arzt empfohlen. Waschen Sie
isich vor und nach der Behandlung einer Wunde die Hénde. Sdubern
wund trocknen Sie die Wunde vor dem Auftragen des Gels vorsichtig.

:Bei leichten Verbrennungen und Wunden (z. B. Abschiirfungen,
\Schnittwunden):

Tragen Sie Fenistil Wundheilgel vorsichtig (ohne zu reiben) ein- oder
1zweimal téglich (bei Sonnenbrand zwei- bis sechsmal tdglich) auf die
Wunde auf.

Decken Sie die Wunde, wenn nétig, mit einem Pflaster oder Verband

Bei offenen Wunden (ohne tiefergehende Gewebeschédigungen) und
oberfldchlichem Dekubitus (hier nur unter medizinischer Aufsicht):
Tragen Sie eine dicke Schicht Fenistil Wundheilgel (5 mm) auf die
Wunde auf; sparen Sie dabei, wenn méglich, die Wundrénder aus.
Decken Sie Fenistil Wundheilgel mit einem sterilen, nicht klebenden
Verband ab und fixieren Sie diesen mit Gaze oder einer Bandage.
Lassen Sie Fenistil Wundheilgel auf der Wunde, so lange die
Gelstruktur intakt ist.

e Bei offenen Wunden: tdglich erneuern

e Oberflachlicher Dekubitus: alle 1 bis 2 Tage erneuern

Wichtiger Hinweis: H
Sobald sich neue Hautzellen bilden und die Wunde sich schlieft, sollten!
Sie flir eine bessere Heilung nur noch eine diinne Schicht Fenistil 1
Wundheilgel auftragen. Schiitzen Sie die Wundrander falls erforderlich. ;

Trocknen Abdecken

Séubern

Auftragen

Abnahme des Wundheilgels:

e Waschen Sie sich vor und nach der Entfernung von Fenistil
Wundheilgel die Hande.

e Fenistil Wundheilgel kann einfach und schmerzlos mit feuchter
Gaze entfernt werden.
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VorsichtsmaBnahmen i
o Zur AuBerlichen Anwendung. H
e Nebenwirkungen wie etwa Reizungen oder allergische ,
Reaktionen treten selten auf. !

o Fenistil Wundheilgel nicht anwenden bei einer bekannten 1
Allergie gegen Parabene oder einem anderen Bestandteil von H
Fenistil Wundheilgel. !

e \Wenden Sie Fenistil Wundheilgel nicht auf den |
Augenlidern oder in den Augen an. Falls Fenistil Wundheilgel mit |
den Augen in Kontakt kommt, sollten Sie die Augen mit flieBendem |
Wasser ausspiilen und einen Arzt aufsuchen. |

e Bei sehr groBen, stark nidssenden oder infizierten Wunden sollten |
Sie vor der Anwendung von Fenistil Wundheilgel einen Arzt aufsuchen, |
da méglicherweise eine zusétzliche Behandlung erforderlich ist. 1

e Falls die Wunde anschwillt, sich rotet oder schmerzt oder falls die H
Wundheilung im Laufe einiger Tage nicht einsetzt, sollten Sie .
einen Arzt aufsuchen. !

e Falls Sie schwanger sind oder stillen, sollten Sie Fenistil 1
Wundheilgel nur nach Riicksprache mit lhrem Arzt anwenden. H
Hinweis zur Aufbewahrung H
o Lagern Sie das Gel bei Zimmertemperatur (< 25 °C) an einem |
trockenen Ort und in der Original-Verpackung. !

o SchlieBen Sie die Tube nach der Anwendung. 1
e Verwenden Sie Fenistil Wundheilgel nicht mehr nach .
1



Bestandteile

'Saures kolloidales Hydrokolloid; Arginin; gereinigtes Wasser;
verzweigt-kettige Fettsdure (BCFA); Methyl-4-hydroxybenzoat (E 218);
IPropyl-4-hydroxybenzoa’( (E 216).

backungsgrﬁﬁen
TTube zu 10 g, 50 g und 250 g.

s werden moglicherweise nicht alle PackungsgréBen in den Verkehr
\gebracht.
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